
Cearta legumelor
Legumele din cămară se ceartă care e cea mai importantă, iar un juriu de copii flămânzi
nu poate alege. Bucătarul le pune pe toate în oală și iese cea mai bună supă. Pentru
grupa mare și pregătitoare.

Vârsta Grupa mare, Clasa pregătitoare (5–7 ani)

Durata ~8 min

Copii 8–25

Dificultate Medie

Ocazia Serbarea toamnei

Într-o cămară, morcovelul se laudă că e cea mai importantă legumă, iar în câteva clipe toate
legumele strigă „Ba eu!”. Fiecare își spune lauda într-un catren: ceapa îi face pe toți să plângă,
ardeiul e iute și la gust, și la supărare, varza poartă o sută de cămăși, iar mazărea spune de la
început răspunsul corect, dar nimeni n-o ascultă. Vine un juriu de copii flămânzi, care gustă pe
rând și nu se satură cu niciuna. Bucătarul le cheamă pe toate în jurul oalei, iar verdictul juriului
vine la final: câștigătoarea este... supa!

Sceneta e veselă și are multă mimă: plânsul de la ceapă, suflatul de la ardei, „pleosc”-urile din
oală. Catrenele se învață ușor, ca niște ghicitori. Fiecare legumă aruncă în oală o legumă de
jucărie din colțul de bucătărie al grupei, așa că nu e nevoie de recuzită scumpă. Juriul poate avea
de la doi la doisprezece copii, deci sceneta se joacă de la 8 până la 25 de copii.

Ce învață copiii

Alimentația sănătoasă: legumele ne ajută să creștem, iar cartofii prăjiți sunt „din când în
când”, nu în fiecare zi.

Cooperarea: fiecare are gustul și rolul lui, dar împreună ies lucruri mai bune decât singuri.

Cunoașterea legumelor: nume, culori, cum se mănâncă (crude, fierte, în supă, în salată) și că
ciuperca nu e legumă.

Memoria și dicția: catrene rimate, care se învață ușor, ca niște ghicitori.

Cum se termină o ceartă: ascultăm și ce spun ceilalți, chiar și pe cel mai mic (Dezvoltare
personală, la clasa pregătitoare).
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Distribuția

Rol Descriere Copii Costum

Povestitorul
3 replici

Deschide povestea și oprește
cearta cu un semn: când ridică
mâna, toată lumea tace. Poate fi
educatoarea sau un copil care
vorbește tare și rar.

1 Un șorț și o bonetă de bucătar din
hârtie albă.

Bucătarul
7 replici

Vesel, cu glas puternic și cu
umor: nu se supără pe legume,
ci le arată ce pot face împreună.
Rol bun pentru un copil sigur pe
el.

1 Costum Bucătar cu carouri
Un polonic mare și un șervet alb pe
umăr.

Morcovelul
12 replici

El pornește cearta: grăbit,
mândru de vitaminele lui și sigur
că e cel mai important.

1 Costum Morcovel vesel
Un morcov de jucărie în mână.

Roșia
12 replici

Cochetă, se crede regina mesei
și își aranjează mereu codița. Se
supără când altcineva se
înroșește.

1 Tricou roșu, o bentiță cu o steluță
verde din fetru, pe post de codiță, și o
roșie de jucărie în mână.

Cartoful
11 replici

Spune că nu se laudă, dar se
laudă cel mai frumos. Vorbește
domol și visează la cartofi prăjiți.

1 Tricou și pantaloni maro sau bej,
câteva pete mai închise din fetru lipite
pe tricou și o căciuliță maro. În mână,
un cartof de jucărie.

Ceapa
9 replici

Mândră de gustul ei, merge pe
vârfuri, ca o vedetă. Nu înțelege
de ce toți plâng când se apropie.

1 Tricou galben-auriu cu fâșii lungi de
hârtie creponată arămie, ca foile cepei,
și o bentiță cu câteva fire verzi
deasupra.

Ardeiul
10 replici

Iute la gust și iute la supărare:
se înfurie din orice, sare în sus și
bate din picior. E rolul de care
râde toată sala.

1 Tricou verde sau roșu, o bentiță cu o
codiță verde din carton și obrajii puțin
roșii, pentru că e „iute”.
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Rol Descriere Copii Costum

Varza
9 replici

Calmă și rotundă, înfășurată în
„o sută de cămăși”. Se mișcă
încet și vorbește cu înțelepciune.

1 O pelerină sau o fustă din mai multe
straturi de hârtie creponată verde-
deschis, ca foile de varză, și o bentiță
verde.

Mazărea
10 replici

Boabele vorbesc mereu
împreună și știu de la început
răspunsul, dar nimeni nu le
ascultă. Rol bun pentru doi-trei
copii mai timizi, care spun
versurile în cor.

1–3 Costum Mazăre în păstaie

Dovlecelul
9 replici

Mare, bonom și cam fudul. Se
plimbă legănat, cu mâinile pe
burtă, și se crede vedeta
toamnei.

1 Costum Dovlecel de Halloween
Costumul de dovleac din catalog e
vesel, nu înfricoșător, așa că merge
foarte bine și la serbarea de toamnă.

Ciupercuța
12 replici

Mică și isteață: recunoaște că nu
e legumă, dar nu vrea să
rămână pe dinafară.

1 Costum Ciupercuță de poiană

Copiii flămânzi
12 replici

Juriul: niște copii foarte, foarte
flămânzi, care gustă pe rând
legumele și strâmbă din nas.
Vorbesc în cor și au mult de
mimat: plâng de la ceapă, suflă
de la ardei.

2–12 Haine obișnuite, câte o bavețică sau un
șervet legat la gât, o lingură de lemn și
un castronaș de plastic.

Decorul

O bucătărie. În fundul scenei, o bancă lungă acoperită cu o față de masă în carouri: e raftul din
cămară, pe care stau legumele. În mijloc, o măsuță cu oala cea mare (o oală adevărată, cât mai
mare, sau un lighean vopsit) și un polonic. Într-o parte, câteva scăunele pentru juriu. Pe perete se
poate prinde un panou cu linguri, tigăi și borcane desenate.
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Recuzita

☐ O oală mare și un polonic

☐ Câte o legumă de jucărie sau una adevărată pentru fiecare legumă-personaj (din colțul de
bucătărie al grupei)

☐ Castronașe de plastic și linguri de lemn pentru juriu

☐ Bavețici sau șervete legate la gât

☐ O față de masă în carouri pentru bancă

☐ Scăunele pentru juriu

Muzica

În timpul certei, când legumele strigă toate odată: un fragment scurt din Rimski-Korsakov,
„Zborul bondarului”, cântat în surdină.

Când Bucătarul amestecă în oală și legumele se învârt în jurul ei: Brahms, „Dansul ungar nr.
5”, un fragment de 30–40 de secunde.

Cântecul final, „Pune-un morcov, pune-o ceapă”: două strofe de patru versuri, pe o melodie de
joc cunoscută de copii. Prima strofă e chiar rețeta spusă de Bucătar.
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Textul scenetei

Scena 1 – Cearta din cămară

Cămara bucătarului. Legumele stau pe banca lungă, ca pe un raft, fiecare cu frățiorul ei de

jucărie în brațe.

POVESTITORUL

În cămara unui bucătar, pe un raft lung, stăteau legumele. De obicei stăteau cuminți, una
lângă alta. Dar într-o zi, morcovelul s-a ridicat și a zis așa:

MORCOVELUL

Eu sunt cea mai importantă legumă din cămară!

ROȘIA (sare în picioare)

Tu?! Ba eu sunt cea mai importantă!

CARTOFUL

Ba eu!

LEGUMELE (toate odată, ridicându-se)

Ba eu! Ba eu! Ba eu!

Povestitorul ridică mâna. Legumele tac.

POVESTITORUL

Și au început să se laude, una după alta.

MORCOVELUL (iese în față)

Eu sunt morcovul cel lung,
La vedere-s de folos:
Cine ronțăie un morcov
Vede tot, și sus, și jos!

ROȘIA (îl dă la o parte)

Sunt regina din salată,
Roșie și parfumată!
Când apar pe farfurie,
Toți mă vor, cu bucurie!
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CARTOFUL (ridică degetul)

Sunt cartoful cel cuminte,
Nu mă laud, nu fac gură...
Dar, la masă, fără mine
N-ai nici supă, nici friptură!

LEGUMELE (râzând)

„Nu mă laud”! Ha-ha-ha!

CEAPA (vine pe vârfuri, ca o vedetă)

Eu sunt ceapa cea de aur,
Gustul meu e un tezaur!
Cine-ncearcă să mă taie
Plânge ca un nor de ploaie!

LEGUMELE (își șterg ochii)

Buhuhu! Ceapo, dă-te mai încolo!

ARDEIUL (sare în sus și bate din picior)

Sunt ardei, și-s iute foc:
Mă supăr și sar din loc!
Cine gustă un ardei
Suflă foc ca niște zmei!

Legumele își fac vânt cu mâinile.

VARZA (rar, cu mâna pe inimă)

Port o sută de cămăși
Și n-am nasture deloc!
Fără mine, nu-s sarmale
Nici pe masă, nici pe foc!

MAZĂREA (toate boabele odată)

Eu nu-s una, suntem multe!
Toată lumea să ne-asculte:
Unde-s mulți, e mai frumos
Și e totul mai gustos!

LEGUMELE (dau din mână)

Pfff! Ce tot spune mazărea asta?
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DOVLECELUL (vine legănat, cu mâinile pe burtă)

Dovlecelul sunt, cel mare,
Rotunjor și copt la soare!
Fac plăcinte, fac și supe:
Vin copiii să mă pupe!

CIUPERCUȚA

Eu nu-s nici măcar legumă —
Sunt ciupercă, nu e glumă!
Cine-n supă m-a gustat
Zice „Mmm!” și-a mai luat!

MORCOVELUL

Nu ești legumă? Atunci ce cauți în cămară?

CIUPERCUȚA

Am venit să vă împac!

ARDEIUL (sare în sus)

Gata! M-am înroșit de nervi!

ROȘIA

Hei! Roșie aici sunt eu!

LEGUMELE (toate odată)

Ba eu! Ba eu! Ba eu!

Scena 2 – Juriul flămând

Intră Copiii flămânzi, cu bavețici la gât și linguri în mână, ținându-se de burtă.

COPIII FLĂMÂNZI

Ne e foame! Ne e foame! Ce avem de mâncare?

MORCOVELUL

Ce bine că ați venit! Voi o să ne spuneți cine e cea mai bună legumă!

ROȘIA

Alegeți una! Numai una!

COPIII FLĂMÂNZI

Bine! Noi suntem juriul!
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Copiii se așază pe scăunele. Legumele trec pe rând prin fața lor, ca la o paradă, iar juriul

„gustă” din fiecare cu lingura.

POVESTITORUL

Și juriul a început să guste.

Ceapa se apropie de juriu. Copiii își acoperă ochii.

COPIII FLĂMÂNZI

Buhuhu! Ne ustură ochii!

Vine ardeiul. Copiii gustă și își fac vânt cu mâna.

COPIII FLĂMÂNZI

Uf! Frige! Apă! Apă!

Vine cartoful.

COPIII FLĂMÂNZI

Cartof crud? E tare ca piatra! Noi vrem cartofi prăjiți!

Vine dovlecelul.

COPIII FLĂMÂNZI

Ăsta nu încape în farfurie!

Vine varza.

COPIII FLĂMÂNZI

O sută de cămăși? Până le scoatem, ne trece și foamea!

Vine morcovelul. Copiii ronțăie.

COPIII FLĂMÂNZI

Ronț! E bun... dar tot ne e foame!

Juriul se strânge și se sfătuiește în șoaptă, apoi se ridică.

COPIII FLĂMÂNZI

Am hotărât: nicio legumă singură nu ne satură!

LEGUMELE (supărate)

Cum adică?!

Legumele încep să se certe din nou. Copiii își astupă urechile.

Scena 3 – Supa bucătarului
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Intră Bucătarul, cu oala mare în brațe și polonicul în mână. Toți tac.

BUCĂTARUL

Ce-i gălăgia asta în cămara mea? Se aude până în stradă!

COPIII FLĂMÂNZI

Legumele se ceartă care e cea mai importantă! Și nouă ne e foame!

BUCĂTARUL (pune oala pe masă)

Aha! Atunci vă arăt eu care e cea mai importantă. Legumelor, faceți cerc în jurul oalei!

Legumele se așază în cerc în jurul măsuței. Bucătarul amestecă și spune rețeta. Fiecare legumă

strigată își aruncă frățiorul de jucărie în oală.

BUCĂTARUL

Pune-un morcov, pune-o ceapă,
Un cartof și-un pic de apă,
Roșii, varză, un ardei,
Mazăre și dovlecei!

LEGUMELE (fără Ciupercuță)

Pleosc!

CIUPERCUȚA (ridică mâna)

Și eu? Și eu?

BUCĂTARUL

Și-o ciupercuță din pădure, pentru aromă!

CIUPERCUȚA (își aruncă ciuperca în oală)

Pleosc!

Pe muzica lui Brahms, Bucătarul amestecă, iar legumele se țin de mână și se învârt o dată în

jurul oalei. Apoi Bucătarul umple castronașele juriului.

COPIII FLĂMÂNZI (gustă)

Mmmm! Cea mai bună supă din lume!

BUCĂTARUL

Ei, dragul meu juriu, care legumă a fost cea mai importantă?

Copiii se sfătuiesc în șoaptă.

COPIII FLĂMÂNZI

Câștigătoarea este... SUPA!
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LEGUMELE (mirate)

Supa? Dar supa suntem... noi toate!

MAZĂREA

V-am spus eu de la început: unde-s mulți, e mai gustos!

BUCĂTARUL

Așa e! Fiecare legumă e bună, dar împreună sunteți cele mai bune. Și cine mănâncă legume în
fiecare zi crește mare și sănătos!

CARTOFUL

Și cartofii prăjiți?

BUCĂTARUL (cu degetul ridicat, zâmbind)

Cartofi prăjiți... din când în când! Supă de legume... în fiecare zi!

TOȚI

Ha-ha-ha!

Scena 4 – Cântecul supei

Toată distribuția vine în fața scenei. Bucătarul ține oala, iar legumele și copiii se prind de mână.

TOȚI (cântă)

Pune-un morcov, pune-o ceapă,

Un cartof și-un pic de apă,

Roșii, varză, un ardei,

Mazăre și dovlecei!

Fiecare-i bun, se știe,

Dar toți — supă-n farfurie!

Cine-o gustă crește mare

Și e sănătos și tare!

Bucătarul ridică polonicul ca pe o baghetă de dirijor.

TOȚI

Poftă bună!

Toți fac o plecăciune, iar Bucătarul ridică oala spre public, ca pe un trofeu.
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Sfaturi de regie

Fiecare legumă își ține în brațe „frățiorul” de jucărie toată sceneta. Așa știe și sala cine e cine,
iar la oală totul merge repede: îl aruncă înăuntru și strigă „Pleosc!”.

Stabiliți un semn de liniște, de exemplu Povestitorul ridică mâna. Cearta în care vorbesc toți
odată trebuie să țină doar 3–4 secunde, altfel nu se mai înțelege nimic.

Catrenele se învață cel mai ușor ca ghicitori: educatoarea spune primele două versuri, iar
grupa ghicește legumele. Abia apoi le împărțiți pe roluri.

Mima juriului face jumătate din haz: plânsul exagerat de la ceapă, suflatul și vânturatul cu
mâna de la ardei. Repetați-o separat, cu toată grupa.

Nu folosiți supă adevărată pe scenă, pentru că se varsă. Copiii „mănâncă” din castroane goale,
cu poftă mare. A doua zi puteți face împreună, de-adevăratelea, o salată de legume.

Variante și adaptări

Cu 8 copii: păstrați Bucătarul, cinci legume (morcovelul, roșia, cartoful, ceapa și mazărea) și
doi copii în juriu, iar Povestitorul e educatoarea. În rețetă, Bucătarul spune doar legumele de
pe scenă.

Cu toată grupa: juriul poate avea 10–12 copii, iar mazărea poate fi jucată de trei copii, care
vorbesc împreună. Doi copii din juriu pot face „aburul” supei, fluturând eșarfe albe deasupra
oalei.

Versiune scurtă (5 minute): păstrați doar patru-cinci catrene și săriți peste gustatul fiecărei
legume. Juriul spune direct: „Nicio legumă singură nu ne satură!”, apoi vine Bucătarul.

Clasa pregătitoare: Povestitorul poate fi un copil, iar replicile juriului se pot împărți între doi-
trei copii, câte unul pentru fiecare legumă gustată.
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Costumele pentru serbare, de la Vis de
Carnaval
Pentru fiecare rol din scenetă găsiți costumul potrivit pe
visdecarnaval.ro: îl închiriați în mărimea copilului și îl primiți prin
curier sau la locker.

Grădinițe și școli: în programul Partener Premium, părinții
închiriază fără garanție, iar costumele vin toate într-un singur
colet.

+40751093743 · contact@visdecarnaval.ro

Scanați și vedeți
costumele

Text original Vis de Carnaval. Îl poți folosi gratuit la serbări, îl poți printa și adapta grupei tale. Te rugăm să nu-l
republici pe alte site-uri. visdecarnaval.ro/scenete/cearta-legumelor
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Costume pentru serbări și carnaval · închiriere în toată țara
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